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អតថបទសដយ៖ សយឿន ចិស្រតាត  

ននថៃទ៊ី១០  ប្ខមកោ ឆន ាំ២០២០ តាំណ្ដងមនទ៊ីរពិសសាធន៍ និងនិសសតិ
គ៊ីម៊ីចាំណ៊ី អាហារ  ននមហាវទិាល័យបសចេកវទិា និងវទិាសាស្រសតាន
ចូលរួមសិកាា សាសត៊ី ព៊ី វ ធិ៊ីសាស្រសតកនុ ងការវភិាគថ្ន ាំ ពុលកសិកមមកនុ ង
ផលិតផលកសិកមម  និងអាហារ តាមរយៈម៉ា សុ៊ី ន GC-MSសៅឯ
សណ្ដឋ ោរភនាំសពញ។ សិកាា សាលាសនុះានសរៀបចាំស ើងសដយរកុមហ្ ុន 
អិុកស៍-ស ប (X-LAB CO., LTD) កនុងសោលបាំណងសដើមប៊ីប្ចករ ាំប្លក
នូវបទពិសសាធនទ៍ាកទ់ងនឹងម៉ា សុ៊ីន GC-MS ដល់សាស្រសាត ចរយ អនក
រសាវរជវ និងអនកពាកព់ន័ធនន។ តាមរយៈសុនទរកថ្ និងបទបង្វហ ញ 
ការវភិាគថ្ន ាំពុលននកសិផល និងចាំណ៊ី អាហារ ជភារកិចេសាំខាន់
សរមប់សុខភាពសារធារណៈកនុងរបសទសកមពុជ។ ទនទឹមនឹងសនុះប្ដរ 
សិកាា សាលាសនុះានបង្វហ ញព៊ីការអនុវតតផ្ទទ ល់កនុងការវភិាគ រកកាក
សាំណល់ថ្ន ាំកសិកមមដល់សិកាា កាមផងប្ដរ សដយសរបើរាស់ម៉ា សុ៊ីនGC-
MS សៅកនុងមនទ៊ីរពិសសាធនន៍នវទិាសាថ នបសចេកវទិាកមពុជ (ITC)។ 
 

សារធាតុអាសសនិកកនងុស្សូវកនងុស្បសេសកម្ពជុា  

សៅនថៃទ៊ី១៣ ប្ខមកោ ឆន ាំ២០២០ មហាវទិាល័យ បសចេកវទិា និងវទិា
សាស្រសតានសរៀបចាំសិកាា សិលាពិសសសសដ៊ីព៊ី សារធាតុអាសសនិកកនុងរសូវ
របសទសកមពុជ។ អស ជ្ ើញជវាគមិនកិតតិយសកនុងសិកាា សិលាពិសសសសនុះ
បណឌិ ត Benjamin Bostick ជសាស្រសាត ចរយសៅសាកលវទិាល័យគូ ាំ
ប ៊ី (Columbia University) សហ្រដឋអាសមរកិ។ 

សិកាា សិលាសនុះបសងកើតស ើងកនុងសោលបាំណង សដើមប៊ីប្ចក
រ ាំប្លកនូវចាំសណុះដឹង និងបទពិសសាធន៏ ទាក់ទងសៅនឹង
វធិ៊ីសាស្រសតរសាវរជវកនុងការវភិាគសារធាតុអាសសនិកសៅ
កនុងរសូវ។ លទធផលបឋមននការរសាវរជវរបស់សលាក
ានបង្វហ ញថ្ សារធាតុអាសសនិកប្ដលមនផទុកកនុងរសូវ 
អាចបងករហានិភ័យចាំសពាុះសុខភាពអនកសរបើរាស់ដូចជ 
របឈមមុខនឹងបញ្ហហ ប្សបក ឈឺរកពុះ កអួត ោគ និងជាំងឺ
មហារ ៊ីកសួត និងសាល កសនម។ ជចុងប េ្ បន់នការសធវើបទ
បង្វហ ញសនុះ  សលាកសាស្រសាត ចរយានផតល់នូវបទពិសសាធន៍
ដ៏លអៗដល់និសសិតកនុងការរសាវរជវសៅសលើរបធានបទ
ទាក់ទ ង នឹ ងហានិភ័យ ប្ ដលអាច សកើ តមន ស ើ ង
សដយសារធាតុអាសសនិកកនុ ងរសូវ។ តាមរយុះសិកាា
សិលាសនុះ សលាកសាស្រសាត ចរយក៏ានបង្វហ ញគនលឹុះ និង
បសចេកសទសខលុះៗប្ដលជទិសសៅកនុងការសធវើ និសកាបទ
ប េ្ ប់ឆន ាំរបស់និសសតិគ៊ីម៊ីចាំណ៊ី អាហារប្ដលរបស្រពតឹតតិសៅ
សៅឆមសបនទ ប។់ 

អតថបទសដយ៖ តូច វាសន 

March 2020 



ននថៃទ៊ី១៧ ប្ខមកោ ឆន ាំ២០២០ រពឹទធបុរសរបស់មហាវទិាល័យ
បសចេកវទិា និងវទិាសាស្រសដ ានចូលរមួកនុងសិកាា សាលាពិសសស
សដ៊ីព៊ីការសរបើរាស់បសចេកវទិារបរពឹតដកមមទឹកសរមបស់ឆលើយតបនឹង
ការប្របរបួលអាកាសធាតុ សៅវទិាសាថ នបសចេកវទិាកមពុជ។
អស ជ្ ើញជវាគមិនកិតតយសកនុ ងសិកាា សាលាសនុះ សាស្រសាដ ចរយ 
Kyoung-Woong Kim ជរបធាន ននវទិាសាថ នរសាវរជវបរសិាថ នអ
នដរជតិ និងជសាស្រសដចរយ ននវទិាសាថ នវទិាសាស្រសដ និងបសចេក- 
វទាកាវ ងជូ របសទសកូសរ ៉ាខាងតបូង។ តាមរយៈបទបង្វហ ញ សនុះ
សលាកសាស្រសាដ ចរយ Kyoung-Woong Kim និងរកុមរសាវរជវរបស់
សលាកានរកសឃើញបសចេកវទិារបរពឹតដកមមទឹកសាអ តថម៊ី ប្ដលអាច 

អតថបទសដយ៖ បណឌិ ត ផន គង្វគ  

សមអ តទឹកសរមប់ហូ្បសដយសរបើភាន សចសរមុះប្ដលដាំសណើ រការ
សដយទាំនញប្ផនដ៊ី ប្ដលសៅថ្ GDM។ សលាកសាស្រសាដ ចរយ 
ានបញ្ហជ កថ់្ បសចេកវទិាថម៊ីGDMសនុះ  រតូវានសរបើរាស់សរមប់
សឆលើយតបសៅនឹងការប្របរបួលអាកាសធាតុ ជពិសសសតាំបនប់្ដល
របឈមកនុងរបសទសកាំពុងអភវិឌឍនដូ៍ចកមពុជជសដើម។ ជកប់្សដង

តាមរយៈគសរមងអភវិឌឍន ៍K-UNOSSC ដាំណ្ដកក់ាលទ៊ី២ សៅ
របសទស ឥណឌូ សនសុ៊ី និងកមពុជ វទិាសាថ នរសាវរជវបរសិាថ នអនដរ
ជតិ ានដាំស ើងរបពន័ធបសចេកវទិាGDMសនុះ សៅតាមសាលាសរៀន 
សដើមប៊ីផលិតទឹកហូ្បសរមបសិ់សសសាលាន៊ីមយួៗ។  
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ការសស្បើស្ាសប់សចេកវិេាស្បស្ពតឹដកម្មេឹកសស្មប់សឆលើយតបនឹងការប្ស្បស្បលួអាកាសធាតុ 
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សកិាា សាលាពិសសសសដ៊ីព៊ីការារម្ភអាំព៊ីសវុតថិភាពចាំណ៊ីអាហារ “Mycotoxins និងPesticide “ 

ននថៃទ៊ី២២ ប្ខមកោ ឆន ាំ២០២០ មហាវទិា  
ល័យបសចេកវទិា និងវទិាសាស្រសត ានសរៀបចាំ
សិកាា សាលាពិសសសសដ៊ីព៊ីការារមភអាំព៊ីសុវតតិ
ភាពចាំណ៊ី អាហារ៖ MycotoxinsនិងPesticide
។ អស េ្ ើញជវាគមិនកិតដយសកនុងសិកាា សាលា
ពិសសសសនុះ បណឌិ ត ផ្ទត ចន់វលកាណ៍ សា
ស្រសាដ ចរយ និងជអនករសាវរជវ ននវទិាសាថ នប
សចេកវទិាកមពុជានសធវើបទបង្វហ ញប្ចករ ាំប្លក
ចាំ សណុះ ដឹង  បទ ពិ សសាធន៍  និងលទធផល
រសាវរជវរបស់រកុមរសាវរជវរបស់ោតស់ៅសលើ 
Mycotoxins and Pesticideសៅកមពុជ។ 
សិកាា សាលាពិសសសសនុះ មនការចូលរួមព៊ី
និសសិតគ៊ីម៊ីចាំណ៊ី អាហារទាាំងបួនជាំនន់ សដើមប៊ី
សិកាប្សវងយល់បប្នថមអាំព៊ីរបធានបទខាង
សលើកសនុះ។ តាមរយៈសិកាា សាលាសនុះ សាស្រសាត
ចរយ ផ្ទត ចន់វលកាណ៍ ានបង្វហ ញព៊ីរបភព
ននការបាំពុលសៅកនុងចាំណ៊ី អាហារប្ដលសយើង
ទទួលទានរបចាំនថៃសដយមនរបភពសចញព៊ី
ពពួកម៊ីរកូសារពាងគកាយ (microorganism) 
និ ងកា រ ស រ បើ រ ា ស់ថ្ន ាំ សាំ លាប់ស តវ លអិ ត 
(pesticide) របស់របជកសិករមយួចាំនួនសៅ
សលើដាំណ្ដាំរបស់ពួកោត់។ សាស្រសាត ចរយ ផ្ទត 
ចន់វលកាណ៍ ានបប្នថមសទៀតថ្ ថ្ន ាំសាំលាប់
សតវលអិតគឺជរបភពដច៏ាំបងននការពុលសៅកនុង 

បណ្ដត លមកព៊ីថ្ន ាំបាំពុលគ៊ីម៊ីសៅសលើ
សុខភាពរបស់របជពលរដឋដូចជ
ការប៉ា ុះពាល់ រយុះ សពលខល៊ី  (កអួ ត
ចសង្វអ រ វលិមុខ និងោគ) និងការប៉ាុះ
ពាល់រយុះសពលប្វង (ជាំងឺមហារ ៊ីក
ឈម ជាំងឺមហារ ៊ីកកូនកណតុ រ ជាំងឺ
មហារ ៊ីក ខួ រកាល ជាំ ងឺមហារ ៊ីក
សុដន ់ជាំងឺមហារ ៊ីករកសពញរបូសាត ត 
ជាំ ងឺ មហារ ៊ីកពងសាវ ស  និងជាំ ងឺ
មហារ ៊ីកអូប្វរ)។ សិកាា សាលាសនុះ
រតូវានបិទប េ្ ប់សដយសាំណួរ 
និងចសមលើយកនុងបរយិាកាសរ ៊ីកោយ 
និងសនិទធិសាន លបាំផុត។ 
 

អតតបទសដយ៖ និសសិត ប្ឆម សុ៊ី វមុ៊ី និង ភងួ សៅរសម៊ី  
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ចាំណ៊ី អាហារ ព៊ីសរពាុះប្តវារតូវានសរបើ
រាស់ជរបចាំសៅកនុងវស័ិយកសិកមម
សដើមប៊ីបាំសពញតាំរូវការសសបៀងអាហារទូ
ទាាំងពិភពសលាក។កនុងសពលថម៊ីៗសនុះ
សា ស្រសាត ច រ យាន ស ធវើ កា រ សិ ក ា
រសាវរជវសៅសលើកាកសាំណល់ថ្ន ាំ
កសិកមមសៅកនុងទឹកបឹងទសនលសាបទាាំង
ព៊ី រ រ ដូ វកាល (ទាាំងរដូ វ រាាំង និង
វសា) ព៊ីសរពាុះករមតិននកាកសាំណល់
ថ្ន ាំសាំលាបស់តវលអិតឥ ូវសនុះសថិតសៅ
កនុងសាថ នភាពគួរឱ្យរពួយារមភសៅកនុង
របសទសមួយចាំនួន។សៅកនុងគសរមង
រសាវរជវសនុះសាស្រសាត ចរយក៏ាន
បង្វហ ញព៊ីផលប៉ាុះពាល់មយួចាំនួនប្ដល 
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ជំនបួពិភាក្សារវាងថ្នា ក្សដ់ឹក្សនំសាក្សលវិទ្យាលយ័អនដរជតិ និងសាក្សលវិទ្យាលយ័
គនុក្សកុ្ស ប្រទទ្យសក្សទូរ ៉េខាងត្បងូ 

សៅនថៃទ៊ី២០ ប្ខកុមភៈ ឆន ាំ២០២០ រពឹទធបុរសមហាវទិាល័យ    
បសចេកវទិា និងវទិាសាស្រសដ ានចូលរមួកនុង ជាំនួបពិភាការវាង
ថ្ន ក់ដឹកនាំសាកលវទិាល័យអនដរជតិ និងគណៈរបតិភូនន
សាកលវទិាល័យគុនកុក របសទសកូសរ ៉ាខាងតបូង ប្ដលសរៀបចាំ
ស ើងសដយការយិាល័យទាំនកទ់ាំនងអនដរជតិ និងមជឍមណឌ ល
រសាវរជវគរុសកាសលយជាំនន់ថម៊ី ននវទិាសាថ នជតិអប់រ ាំ។ កនុង
ជាំ នួបពិភាកាសនុះ ភាគ៊ីទាាំងព៊ី រានពិភាកាសលើ កិចេសហ្
របតិបតដិការរវាងរគឹុះសាថ នសិកាទាាំងព៊ីរ និងយល់រពមកនុងការ
ចុុះអនុសារណៈសយាគយល់ោន សលើកិចេសហ្របតិបតតិការកនុងការ
ផ្ទល ស់បដូរនិសសតិ ការផ្ទល ស់បដូរសាស្រសាដ ចរយ ការផ្ទល ស់បដូរពត័ម៌ន 

សិកា ការរសាវរជវ និងអនុវតដគសរមងរមួោន ។ ជមយួោន សនុះ
ប្ដរ ភាគ៊ីទាាំងព៊ីរានពិភាកា និងយល់រពមកនុងការសរសសរ
សាំសណើ គសរមងរមួោន  សដើមប៊ីបសងកើតសដា៉ា តឺម៉ាង ់បសចេកវទិាជ៊ីវសា
ស្រសដ និងផលិតសរ ៊ីោងគ កនុងមហាវទិាល័យបសចេកវទិា និងវទិា
សាស្រសដ និងកសាងសមតថភាពរគូបសរងៀនប្ផនកវទិាសាស្រសដសៅ
អនុវទិាល័យ សរមប់ការអប់រ ាំ និងបណដុ ុះបណ្ដដ លប្ផនកប្សដម
សៅកមពុជ។ ជចុងប េ្ ប់ គណៈរបតិភូសាកលវទិាល័យគុន
កុក របសទសកូសរ ៉ាខាងតបូង ានសធវើទសសនកិចេសៅមនទ៊ីរពិសសាធន៍
ន៊ីមួយៗ ននមហាវទិាល័យបសចេកវទិា និងវទិាសាស្រសដ សដយ
សសចកដ៊ីរ ៊ីកោយ និងសនិទធិសាន លបាំផុត។ 

អតថបទសដយ៖ បណឌិ ត ផន គង្វគ  
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ននថៃទ៊ី២៤ ប្ខកុមភ: ឆន ាំ២០២០ មហាវទិាល័យបសចេកវទិា និង
វទិាសាស្រសតានសរៀបចាំសិកាា សិលាពិសសស ប្ដលានអស េ្ ើញ 
បណឌិ ត ពុទធ សៅ ជវាគមិនកិតតិយស។ បចេុបបនន បណឌិ ត ពុទធ សៅ 
គឺជអន ក រសាវ រជ វថ្ន ក់ ស រកាយបណឌិ ត  ( postdoctoral 
researcher) សៅមជឈមណឌ ល Combinatorial Tumor 
Immunotherapy Medical Research Center, Medical 
School, Chonnam National University សៅរបសទសកូសរ ៉ា
ខាងតបូង។ សៅកនុងសិកាា សាលាពិសសសសនុះ សលាកបណឌិ តាន
ប្ចករ ាំប្លកព៊ីការសិការសាវរជវរបស់ោត់ផ្ទទ ល់ប្ដលទាកទ់ង
សៅនឹងការឆលងម៊ីរកុប/វ ៊ីរុស និងការអភិវឌឍន៍ថ្ន ាំរបឆាំងនឹងសម
សោគ  សដើមប៊ីឱ្យនិសសតិគ៊ីម៊ីចាំណ៊ី អាហារប្សវងយល់ដឹងបប្នថមអាំព៊ី 
យនតការននការឆលងាកស់តរ ៊ី និងវ ៊ីរុសដល់មនុសស  អាំព៊ីវធិ៊ីសាស្រសត
ថម៊ីៗសរមបក់ារផលិតថ្ន ាំរបឆាំងនឹងម៊ីរកុប និងវ ៊ីរុស។ជពិសសស
សៅសទៀតសលាកបណឌិ ត ក៏ានពនយល់អធិបាយបប្នថមអាំព៊ីជាំងឺ
រលាកសួតរបសភទថម៊ី ្(coronavirus 2019) ប្ដលជចាំសណុះដឹង
ដ៏សាំខាន់សរមប់សយើងរគប់ោន សៅកនុងការយល់ដឹងអាំព៊ីរបភព
របស់ជាំងឺកដូ៏ចជវធិ៊ីបង្វក រសផសងៗសដើមប៊ីការពារព៊ីការឆលងព៊ីជាំងឺដ ៏

កាចសាហាវមួយសនុះ។ សរកាយព៊ីសិកាា សិលាសនុះានប េ្ ប ់
សយើងសសងកតសឃើញថ្និសសតិសយើងានទទួលចាំសណុះដឹងថម៊ីៗអាំព៊ី 
ពាកយបសចេកសទសយា៉ា ងសរចើនប្ដលរតូវានសរបើរាស់សៅកនុងវស័ិ
យសវជជសាស្រសត  ភាពខុសោន របស់ដាំណ្ដក់កាលននការឆលងព៊ីាក់
សតរ ៊ី និងវ ៊ីរុសសផសងៗោន  ប្សវងយល់អាំព៊ីចាំសណុះដឹងខលុះៗទាកទ់ង
នឹងបសចេកសទសននការបសងកើនរបសិទធភាពរបស់ថ្ន ាំកនុងការសាំលាប់
សមសោគសរមបក់ារសរបើរាស់នសពលអនគត។  

អតថបទសដយ៖ វា៉ា ន ់គឹមសរឿន 
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ថ្នា ំប្រឆំងនឹងទមទោគ 
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វគគបណដុ ុះបណ្ដដ លសដីពីការទប្រីប្ាសឧ់បក្សរណវ៍ិភាគGC/MS 

អតថបទសដយ៖ វា៉ា ន ់គឹមសរឿន 
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នាថ្ថៃទី១០ ខែមីនា ឆ្ន ាំ២០២០ មហាវទិាល័យបច្ចេកវទិា និង
វទិាសាស្ត្របានច្រៀបចាំវគ្គបណុ្ុះបណ្្ដល្្ី ពីការច្របីរបា្់
ឧបក រ ណ៍ វ ិភាគ្GC/MS ច្ោយបានអ ច្ ជ្ ី ញ  Dr.Michael 
Strandell ខែលជាអនកជាំនាញ ឧបករណ៍វភិាគ្GC/MS មកបណុ្ុះ
បណ្្ដលបខនែមអាំពីវធីិសាស្ត្រច្របីរបា្់ឧបករណ៍វភិាគ្GC/MS
ែល់បុគ្កលិក  និងនិ្សតិគី្មីចាំណីអាហារ ខែលមានគ្ច្រមាងច្ធវី
ការរសាវរជាវច្ោយពឹងខផែកចមបងច្ៅច្លីឧបករណ៍វភិាគ្ច្នុះ។ 
GC/MS គឺ្ជាបច្ចេកច្ទ្មួយខែលរតូវបានច្របីរបា្់ច្ែីមបចី្ធវីការ
កាំណត់អតរ្ញ្ញា ណ្មា្ធាតុ្ររីាងគ របច្ ីរ  (Volatile 
organic compounds) និងកាក្ាំណល់ថ្ន ា្ំ ាំលាប់្ តវលែិត 

ខែលមានច្ៅកនុងធមមជាតិ។ តាមរយៈវគ្គបណុ្ុះបណ្្ដលច្នុះ Dr. 
Michael Strandell បានបច្រងៀនអាំពីវធីិច្របីរបា្់GC/MSែូចជា 
(១)អធិបាយពាកយបច្ចេកច្ទ្ខែលមានច្ៅ កនុងGC/MS និងមុែ
ងាររប្់វា (២)វ ធីិសាស្ត្រ ថ្នការវភិាគ្្ាំណ្ដកនិង(៣) វ ធីិ      
សាស្ត្រច្ោុះរសាយបញ្ញា មួយចាំនួនខែលអាចនឹងច្កីតច្ ងីច្ៅច្ពល
វភិាគ្្ាំណ្ដក។ ច្រកាយពីវគ្គបណុ្ុះបណ្្ដលច្នុះបានបិទប េ្ ប ់ 
បុគ្កលិក និងនិ្សិតជាំនាញគី្មីចាំណីអាហាររប្់មហាវទិាល័យ
បានទទួលចាំច្ណុះែឹងបខនែមអាំពីវធីិច្របីរបា្់GC/MS និងអាចច្របី
របា្់វាច្ោយែលួនឯងផ្ទា ល់្រមាប់វភិាគ្ភាគ្្ាំណ្ដកឱ្យបានរតឹម
រតូវតាមបច្ចេកច្ទ្មនាីរពិច្សាធន។៍ 
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ទ្យសសនៈកិច្ចសិក្សារបសន់សិសិត្គីមចី្ំណីអាហារទៅកានទ់ោងច្ប្ក្សប្សាទបៀរក្សមពុជ 

យល់ដឹងបប្នថមអាំព៊ី រសបៀបននការវចិខេប់ ក៏ដូចជការរកាទុក
ផលិតផល ធាតុផសាំ និងរសបៀបននការផលិតរសាសបៀរ និងសភសជជៈ
មួយចាំនួន។  សៅចុងប េ្ ប់ននទសសនៈកិចេសនុះ  តាំណ្ដងសោងចរក
រសាសបៀរកមពុជានសាវ គមន៍និសសិតរបស់មហាវទិាល័យសដយ
ានសធវើបទបង្វហ ញអាំព៊ីពតម៌នរបស់សោងចរកប្ដលទាកទ់ងសៅនឹង
ការចុុះកមមសិការបស់និសសិតននថៃអនគត ប្ដលជឱ្កាសដ៏លអ
សរមប់និសសិត សដើមប៊ីទទួលានបទពិសសាធន៍ជក់ប្សតង និង
ចាំសណុះដឹងបប្នថម។    

អតតបទសដយ៖ ប្ឆម សុ៊ី វមុ៊ី 
ននថៃទ៊ី៥  ប្ខមកោ ឆន ាំ២០២០ និសសិត គ៊ីម៊ីចាំណ៊ី អាហារ ចាំនួន 
២០ នក់ របស់មហាវទិាល័យបសចេកវទិា និងវទិាសាស្រសតនន
សាកលវទិាល័យអនតរជតិ   ានសធវើទសសនៈកិចេសិកាសៅសោង
ចរករសាសបៀរកមពុជ ប្ដលមនទ៊ីតាាំងសថិតសៅសង្វក ត់សជើងឯក   
ខណឌ ដសង្វក  ោជធាន៊ីភនាំសពញ។ តាមរយៈទសសនៈកិចេសិកាសនុះ 
និសសតិទាាំងអស់ ានសិកាប្សវងយល់អាំព៊ីចង្វវ កផ់លិតកមមរបស់
ឧសាហ្កមមផលិតរសាសបៀរ និងសភសជជៈប្ដលមនកនុងសោងចរក
រសាសបៀរកមពុជ។ ទនទឹមនឹងសនុះផងប្ដរ និសសតិទាាំងអស់កា៏ន 
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សកិាា សាលាសដ៊ីព៊ីសដង់ដាសរ ៊ីរាងគ និងការអនុវតតនក៍ារស្បម្ូលផលកសកិម្មលអសស្មប់ 
សវុតថិភាពចាំណ៊ីអាហារ អាហារសខុភាព និងសស្គឿងសមអ ង 

សៅនថៃទ៊ី៣១ ប្ខមកោ ឆន ាំ២០២០ និសសិតគ៊ីម៊ីចាំណ៊ី អាហារ ននមហាវទិាល័យបសចេកវទិា និងវទិាសាស្រសដ ានចូលរួមវគគបណដុ ុះ
បណ្ដដ លមយួសដ៊ីអាំព៊ី “សដងដ់សរ ៊ីោងគ និងការអនុវតតនក៍ាររបមូលផលកសិកមមលអសរមប ់សុវតថិភាពចាំណ៊ី អាហារ អាហារសុខភាព និង
សរគឿងសមអ ង” រយៈសពលព៊ីរនថៃចបព់៊ីនថៃទ៊ី៣១ ប្ខមកោ ដល់នថៃទ៊ី០១ ប្ខកុមភៈ ឆន ាំ ២០២០ សៅវទិាសាថ នបសចេកវទិាកមពុជ។ សៅនថៃទ៊ី
១ ានប្បងប្ចកសៅជ៤ប្ផនកធាំៗ។ វគគបណដុ ុះបណ្ដដ លសនុះមនការចូលរួមសធវើបទបង្វហ ញយា៉ា ងសកាុះកាយព៊ីភាន ក់ង្វររបស់រកុមហ្ ុន 
ECOCERT សដយមនសោលបាំណងបង្វហ ញព៊ីដាំសណើ រការននការទទួលានវញិបនបរ័តគ៊ីម៊ីសរ ៊ីោងគ ដូចជ តរមូវការសរ ៊ីោងគសាំខាន់ៗ
ចាំសពាុះសតងដ់រសរមបក់សិកមម ( EOS និង NOP) សតងដ់សរមបដ់ាំសណើ រការ ( EOS និង NOP) និងភាពខុសោន រវាងសតងដ់ ( EOS 
និង NOP)។ ភាន កង់្វររបស់រកុមហ្ ុន ានបញ្ហជ កថ់្ EOS គឺជសដងដ់សរ ៊ីោងគរបស់បណ្ដដ របសទសសៅតាំបនអឺ់រ ៉ាុប ចាំប្ណកឯNOP គឺជ
សដងដ់សរ ៊ីោងគរបស់សហ្រដឋអាសមរកិ។ សៅនថៃទ៊ី ២ វគគបណពុ ុះបណ្ដដ លសនុះានប្បងប្ចកជ ៣ ប្ផនកធាំៗ។ វាគមិនប្ដលរតូវានអស ជ្ ើញ
មកសធវើបទបង្វហ ញកនុងវគគបណដុ ុះបណ្ដដ លសនុះគឺ សលាក YIM Sourkea។ សលាកានសធវើបទបង្វហ ញទាកទ់ងសៅនឹងសោលការណ៍សុវតថិ
ភាពចាំណ៊ី អាហារតាមបណ្ដត សោងចរក សហ្រោសមនដូចជ GMP (Good Manufacturing Practice), HACCP (Hazard 
Analysis and Critical Control Point) និងអងគការសដងដ់ចាំណ៊ី ធាំៗដូចជ ISO22000, FSSC22000 និង BRC ជសដើម។ សលាក
ានបញ្ហជ ក់ថ់្ សដើមប៊ីនាំផលិតផលសចញសៅសរៅរសុក សយើងគបប៊ីអនុវតតតាមសោលការណ៍សុវតថិភាពចាំណ៊ី អាហារ និងសោរពតាមសដងដ់
ននតាំបនន់៊ីមយួៗប្ដលសគានប្ចង។ សលាកានបនតថ្ GMP និង HACCP ជមូលដឋ នរគឹុះននសដងដ់សុវតថិភាពប្ដលសោងចរក សហ្
រោសពុាំអាចខវុះាន។ សៅចុងប េ្ ប ់កម៏នការប្ចកនូវវ ិ្ ញ បនបរ័តបញ្ហជ កព់៊ីការចូលរមួរបស់និសសតិប្ដលមនវតតមនសៅកនុងវគគបណដុ ុះ
បណ្ដដ លសនុះ។ 
 

អតថបទសដយ៖ ធ៊ី  រស៊ី ប្ ន 
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អតថបទសដយ៖ ជុង អារចិកាាំង 

តាំណ្ដងមនទ៊ីរពិសសាធនគ៍៊ីម៊ីចាំណ៊ី អាហារ និងនិសសតិគ៊ីម៊ីចាំណ៊ី អាហារ ាន
ចូលរួមសិកាវគគបណតុ ុះបណ្ដត លសត៊ីអាំព៊ីវធិ៊ីសាស្រសដកាំណត់សដយរកូម៉ា តូ
រកាហ្វ៊ី និងការធានគុណភាព ប្ដលសរៀបចាំសដយបណ្ដត ញរសាវរជវសៅ
អាសុ៊ីសដ៊ីព៊ីបរសិាថ ន និងអាហារ រយុះសពល៣សាត ហ៍្ ចបព់៊ីនថៃទ៊ី២៧ ប្ខ
មកោ ដល់នថៃទ៊ី១៤ ប្ខកុមភៈ ឆន ាំ២០២០ សៅអគគនយកដឋ នកាាំកុងរតូល
កមពុជ។ សិកាា កាមប្ដលានចូលរួមវគគបណតុ ុះបណ្ដត លសនុះមនចាំនួន
សរុប២០នក់ប្ដលអសញ្ហជ ើ ញមកទ៊ី របសទសឡាវ របសទសបង់កាល សដស 
សាកលវទិាល័យភូមនិទភនាំសពញ សាកលវទិាល័យអនតរជតិ និងបុគគលិក
ននអគគនយកដឋ នកាាំកុងរតូល។ កនុងវគគបណតុ ុះបណ្ដត លរយ:សពលខល៊ីសនុះ 
សិកាា កាមទាាំងអស់ានសិកាលមអតិសៅសលើវធិ៊ីសាស្រសតកនុងការសរបើរាស់
រកូម៉ា តូរកាហ្វ៊ីសាំោប់ការវភិាគរកសាំណល់ថ្ន ាំកសិកមម ប្ដលមនសៅកនុង  
បរសិាថ ន។កនុងកាំ ុងសពលសិការយុះសពលខល៊ីសនុះ សិកាា កាមទាាំងអស់ាន 
យល់ដឹងព៊ីវធិ៊ីសាស្រសតរបមូលភាគសាំណ្ដក (ដ៊ី បប្នល និង រត៊ី៑) ការសរៀបចាំ 
និងរកាទុកភាគសាំណ្ដកសៅកនុងមនទ៊ីរពិសសាធន ៍ការទាញយកធាតុវភិាគ
កនុងភាគសាំណ្ដក ការវភិាគសដយសរបើម៉ា សុ៊ីនGC/MS និងការអនុវតតសៅ
សលើការគណនបរមិណរបស់ភាគសាំណ្ដកសដយសរបើកមមវធិ៊ីកុាំពយូទរ័។ ន
ចុងប េ្ ប់ននវគគបណដុ ុះបណ្ដដ លសនុះសិកាា កាមទាាំងអស់ទទួលាន
វញិ្ហញ បនបរតបញ្ហេ ក់ព៊ីការសិការបស់ពួកសគសរមប់វគគបណដុ ុះបណ្ដដ ល
ពិសសសសនុះ។ 
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ននថៃទ៊ី៥  ប្ខកុមភៈ ឆន ាំ២០២០   មហាវទិាល័យបសចេកវទិា 
និងវទិាសាស្រសត ានសរៀបចាំសិកាា សាលាមនទ៊ីរពិសសាធន៍របចាំ
សាដ ហ៍្ដល់និសសិតគ៊ីម៊ីចាំណ៊ី អាហារកនុងសោលបាំណងសដើមប៊ី
ប្ចករ ាំប្លក និងផ្ទល ស់បដូ រចាំ សណុះដឹងព៊ីការអានរ ាំលឹកនិង
សាំសយាគឯកសារសដយរកុមនិសសិតរសាវរជវ សលើអតថបទ
រសាវរជវវទិាសាស្រសដប្ដលពាក់ព័នធ។ សិកាា សាលាមនទ៊ី រ
ពិសសាធនក៍នុងសាដ ហ៍្សនុះ រតូវានប្បងប្ចកជព៊ីរប្ផនក ប្ដល
ប្ផនកទ៊ី១ ដឹកនាំសដយ បណឌិ ត ផន គង្វគ  រពឹទធបុរសមហាវទិា
ល័យ មនបទបង្វហ ញ ចាំនួន ៦ បនដបនទ ប់ោន  គឺទ៊ី(១) បទ
បង្វហ ញសដយនិសសតិ Put Dengrachada សដ៊ីព៊ី Bacteria 
and fungal microbiota of spontaneously fermented 
Chinese products, Robing milk cake and Yan-cai 
vegetable pickle  (២) បទបង្វហ ញសដយនិសសតិThorn 
Sopacphear សដ៊ីព៊ី Determination of Concentrations of 
Selected Heavy Metals in Cow’s Milk: Borena Zone, 
Ethiopia (៣) បទបង្វហ ញសដយនិសសតិ Mot Vuthyporសដ៊ីព៊ី 
Identification of microbial communities with a focus 
on foodborne pathogens during culture-independent 
and dependent analyses (4) បទបង្វហ ញសដយនិសសតិ 
Hor Sreyneat សដ៊ីព៊ី Effect of Lactic acid bacteria on 
phenyl lactic acid production in Kimchi (៥) បទបង្វហ ញ
សដយនិសសតិ Sok Rathសដ៊ីព៊ី An assessment of the 
hygiene status and incidence of foodborne 
pathogens on food contact surfaces in the food 
preparation facilities of schools និង(៦) បទបង្វហ ញ 

សដយនិសសតិ Phin Samnangសដ៊ីព៊ី Assessment of 
Human Health Risk Associated with High 
Groundwater Fluoride Intake in Southern District of 
Punjab, India។ ប្ផនកទ៊ី២ ដឹកនាំសដយ កញ្ហញ  វា៉ា ន ់គឹមសរឿន 
អនកសរមបសរមួលកមមវធិ៊ី  ប្ដលមនបទបង្វហ ញចាំនួន៥ គឺទ៊ី
(១) បទបង្វហ ញសដយនិសសតិ Neang Somart សដ៊ីព៊ី  
Assessment of nutritional composition and heavy 
metal content in some edible mushroom varieties 
collection from different areas of Bangladesh (២) បទ
បង្វហ ញសដយនិសសតិ Kruy Lomor សដ៊ីព៊ី Ergogenic 
Attributes of Young and Mature Coconut (Cocos 
nuciferal) Water Based on physical properties, Sugar 
and Electrolytes Contents (៣) បទបង្វហ ញសដយនិសសតិ 
Sinn Channymolសដ៊ីព៊ី Study on optimization of 
removing cadmium by lactobacillus fermentation and 
its effect on physicochemical and quality properties 
of rice noodles (៤) បទបង្វហ ញសដយនិសសតិ Chhim 
Panha សដ៊ីព៊ី Microbiological quality of ready to eat 
foods served to student in rural area high school at 
Srey qanthor district, Kompong cham Province និង
(៥) បទបង្វហ ញសដយនិសសតិ San Sabea សដ៊ីព៊ី The impact 
of vegan production on the Kimchi microbiome។ សិកាា
សាលាសនុះរតូវានបិទប េ្ ប់ សដយសាំណួរ និងចសមលើយ និង
មនការប្ណនាំបប្នថមព៊ីអនកសរមបសរមួលកនុងប្ផនកន៊ីមួយៗ
សរកាមបរយិាកាសសបាយរ ៊ីកោយ។ 

អតថបទសដយ៖ សឌឿន សសងហ្រួ និង សយឿន ចិស្រតាត  
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វគគបណុ្ុះបណ្្ដលស្ីពីអាក្សជំនញវយ័ទក្សេងទៅក្សាុងវិសយ័ផគត្ផ់គងទ់្យកឹ្សសាា ត្ និងអនមយ័ 

ស ើងសដយមនសោលបាំណងសៅកនុងការបង្វហ ញអាំព៊ីគុណវបិតតិ
ប្ដលសកើតសចញព៊ីកតាត ខវុះអនមយ័ទាាំងការរស់សៅ ការទទួលទាន
អាហារ ការបសនទ របង់ពាសវាលពាសការសៅតាមតាំបន់ដច់
រសយាល និងទ៊ីរបជុាំជនមយួចាំនួន។ សលាក Engkakada Danh 
និងសលាក Chim Charanay ានប្ចករ ាំប្លកនូវចាំសណុះដឹងជ
សរចើនសៅកាន់បុគគលិក និសសិត ប្ដលអស ជ្ ើញមកព៊ីសាថ ប័ន និង
រគឹុះសាថ នសិកាសផសងៗោន ទាក់ទងសៅនឹងរសបៀបននការប្ថរកា   
អនម័យ សដើមប៊ីយកសៅផសពវផាយសៅដល់សហ្គមន៍ ឱ្យយល់
ដឹងព៊ីសារៈសាំខាន់ននការប្ថរកាអនមយ័ និងការសរបើរាស់ទឹក
សៅតាមសតងដ់សដយមនរបសិទធភាព។ 

និសសតិគ៊ីម៊ីចាំណ៊ី អាហារននមហាវទិាល័យបសចេកវទិា និងវទិា
សាស្រសត ចាំនួន ៣នក់ ានកាំពុងចូលរួមវគគបណតុ ុះបណ្ដត លសត៊ី
អាំព៊ីអនកជាំនញវយ័សកមងសៅកនុងវស័ិយផគតផ់គងទឹ់កសាអ តនិងអន- 
មយ័ប្ដលមនរយៈសពល ៣ប្ខ សដយគិតចបព់៊ីប្ខ កុមភៈ រហូ្ត
ដល់ប្ខ ឧសភា ឆន ាំ ២០២០។ សៅនថៃទ៊ី ០៨ ប្ខ កុមភៈ ឆន ាំ 
២០២០ វគគបណតុ ុះបណ្ដត លសនុះានចប់សផតើមសដយមនការ
អស ជ្ ើញជកិតតិយសព៊ីនយករបតិបតតិននមជឍមណឌ លទឹកនិរនដរ
ភាពសដយផ្ទទ ល់ គឺសលាក Engkakada Danh និងសលាក 
Chim Charanay ប្ដលជអនកជាំនញសៅកនុងវស័ិយផគតផ់គង់
ទឹកសាអ ត និងអនមយ័។ វគគបណតុ ុះបណ្ដត លសនុះានរារពធ 

អតថបទៈ ធ៊ី រស៊ី ប្ ន 
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ននថៃទ៊ី១២ ប្ខកុមភៈ ឆន ាំ២០២០   មហាវទិាល័យបសចេកវទិា និង
វទិាសាស្រសត ានសរៀបចាំសិកាា សាលាមនទ៊ីរពិសសាធន៍របចាំសាដ ហ៍្
ដល់និសសិតគ៊ីម៊ីចាំណ៊ី អាហារកនុ ងសោលបាំណងប្ចករ ាំប្លកបទ
ពិសសាធន ៏ផ្ទល ស់បដូរចាំសណុះដឹងព៊ីការអានអតថបទ និងការសាំសយាគ
ឯកសារ សដយរកុមនិសសតិរសាវរជវជាំនញគ៊ីម៊ីចាំណ៊ី អាហាររបស់
មហាវទិាល័យ។ និសសិតប្ដលានសធវើបទបង្វហ ញសៅកនុងសិកាា
សាលាមនទ៊ីរពិសសាធន៍សាដ ហ៍្សនុះមនចាំនួន ៥ នក់  ទ៊ី(១)គឺ
និសសតិ Chhem Sivmey  ានសធវើបទបង្វហ ញព៊ីសិកាសដ៊ីព៊ី 
Concentration and potential health risk of heavy metals 
in market vegetables in Chongqing, China (២) និសសតិ 
Povraksmey Phuong ានសធវើបទបង្វហ ញព៊ីសិកាសដ៊ីព៊ី  Spatial 
Distribution of Selected Heavy Metals in Surface 
Sediments of the EEZ of the East Coast of Peninsular 
Malaysia  (៣) និសសតិ Hoeng Sophanith ានសធវើបទបង្វហ ញព៊ី
សិកាសដ៊ីព៊ី Effectiveness of lemon juice, vinegar and their 
mixture in the elimination of Samonella typhimurium on 
carrots  (៤) និសសតិ Orm Nochnita ានសធវើបទបង្វហ ញព៊ីសិកា
សដ៊ីព៊ី  Heavy metals in Australian grown and imported 
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rice and vegetables on sale in Australia: Heath 
Hazard និង(៥) បទបង្វហ ញសដយនិសសតិ Va Sreythea ព៊ី
សិកាសដ៊ីព៊ី  Weed management practices of 
smallholder rice farmers in Northwest Cambodia។ 
តាមរយៈបទបង្វហ ញទាាំងសនុះ រកុមនិសសិតរសាវរជវវទិា
សាស្រសតរបស់មហាវទិាល័យានទទួលបទពិសសាធន៍ និង
ចាំសណុះដឹងថម៊ីៗ ប្ដលទាកទ់ងសៅនឹងការសិការសាវរជវរបស់
ពួកសគ។ សិកាា សាលាមនទ៊ីរពិសសាធន៍របចាំសាដ ហ៍្សនុះ រតូវ
ានបិទប េ្ បស់ដយសាំណួរចសមលើយសរមបវ់ាគមិនន៊ីមយួៗ និង
ទទួលការប្ណនាំបប្នថមព៊ីរពឹទធបុរសមហាវទិាល័យសរកាម
បរយិាកាសសបាយរ ៊ីកោយ។ 
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ននថៃទ៊ី១៩ ប្ខកុមភៈ ឆន ាំ២០២០   មហាវទិាល័យបសចេកវទិា 
និងវទិាសាស្រសត ានសរៀបចាំសិកាា សាលាមនទ៊ីរពិសសាធន៍របចាំ   
សាដ ហ៍្ដល់និសសិតគ៊ីម៊ីចាំណ៊ី អាហារកនុ ងសោលបាំណងប្ចក
រ ាំប្លកគាំនិត និងផ្ទល ស់បដូ រចាំសណុះដឹងតាមរយៈការអានអតថបទ 
និងឯកសារននសដយរកុមនិសសតិរសាវរជវជាំនញគ៊ីម៊ីចាំណ៊ី
អាហាររបស់មហាវទិាល័យ។ កនុងសាត ហ៍្សនុះនិសសតិ យា៉ា  ចន់
ដោ៉ា  ានសធវើបទបង្វហ ញអាំព៊ីអតថបទប្ដលទាកទ់ងនឹងបសចេកវទិា
ចសរមុះទឹក និងនិសសតិ ហ្ នគ់៊ីម ុង ានសធវើបទបង្វហ ញអាំព៊ី ការ
បាំពុលអាសសនិកសៅកនុងទឹកប្ដលសយើងបរសិភាគសៅតាមដងទសនល
សមគងគ។ តាមរយៈបទបង្វហ ញទាាំងសនុះ រកុមនិសសិតរសាវរជវ
ជាំនញគ៊ីម៊ីចាំណ៊ី អាហាររបស់មហាវទិាល័យានទទួលចាំសណុះ 

ដឹងរពមទាាំងគនលឹុះថម៊ីៗជសរចើនព៊ីមិតតរួមជាំនញ ក៏ដូចជការ
ប្ណនាំ និងការចងអុលបង្វហ ញសផសងៗព៊ីរពឹទធបុរសននមហាវទិា
ល័យ ទាកទ់ងសៅនឹងការរសាវរជវ។  
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កម្មវ៊ីធ៊ីស្បគលប់ណណ សរសសើរជូននសិសតិសឆនើម្ និងពធិ៊ីស្បគលរ់ង្វវ ន់ស្សាវស្ជាវ និងច្ចន

ស្បឌិតអ ួន សាបូឆ្ន ាំ២០១៩ 

សៅនថៃទ៊ី១៤ ប្ខកុមភ: ឆន ាំ២០២០ សាកលវទិាល័យអនតរ
ជតិានសរៀបចាំកមមវធិ៊ីរបគល់បណណ សរសសើរជូននិសសតិ
សឆនើម និងពិធ៊ីរបគល់រង្វវ ន់រសាវរជវនិងនចនរបឌិតអ ួន  
សាបូឆន ាំ២០១៩ សដើមប៊ីសលើកទឹកចិតតសៅដល់និសសតិសឆនើម
ទាាំងអស់ប្ដលានខិតខាំរបឹងប្របងកនុងការសិកាសរៀន
សូរតរហូ្តទទួលានលិទធផលលអសៅចុងបាំណ្ដច់ឆន ាំ
សិកាឆន ាំ២០១៨-២០១៩ និងរកុមនិសសតិប្ដលទទួល
ានជយ័លាភ៊ីកនុងការរបកួតរង្វវ នរ់សាវរជវ និងនចនរបឌិ
តអ នួសាប ូឆន ាំ២០១៩។ កនុងកមមវធិ៊ីសនុះ និសសតិគ៊ីម៊ីចាំណ៊ី
អាហារចាំនួន ៩រូប របស់មហាវទិាល័យវទិាសាស្រសត 
និងបសចេកវទិារតូវានសរជើសសរ ើសជនិសសតិជ័យលាភ៊ី
សដើមប៊ីទទួលបណណ សរសសើរនិសសតិសឆនើមសរមបឆ់ន ាំសិកា
២០១៨-២០១៩។ ជងសនុះសៅសទៀត និសសតិគ៊ីម៊ីចាំណ៊ី
អាហារចាំនួនព៊ីររកុម ានទទួលរង្វវ នជ់យ័លាភ៊ី ជរាក់
ចាំនួន ៣លានសរៀលសរមប់ចាំណ្ដត់ថ្ន ក់សលខ១ និង
រង្វវ ន ់១លានសរៀលសរមបច់ាំណ្ដតថ់្ន កស់លខ៣កនុងការ
របកួតរង្វវ នរ់សាវរជវ និងនចនរបឌិតអ នួសាប ូឆន ាំ២០១៩
កនលងមក។  

អតថបទសដយ៖ ជុង អារចិកាាំង 
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ពិធីជបទ់លៀងអបអរសាទ្យរដលន់ិសសិត្ជយ័លាភីរង្វា នប់្សាវប្ជវ និងនច្ាប្រឌ្តិ្
អ នួ សាប ូ២០១៩ 

អតថបទសដយ៖ វា៉ា ន ់គឹមសរឿន 

ននថៃទ៊ី ២១ ប្ខកុមភៈ ឆន ាំ ២០២០ មហាវទិាល័យបសចេកវទិា និងវទិាសាស្រសតននសាកលវទិាល័យអនតរជតិានសរៀបចាំពិធ៊ីជប់
សលៀងតូចមយួ សដើមប៊ីអបអរសាទរដល់ និសសតិជយ័លាភ៊ីរង្វវ នរ់សាវរជវ និងនចនរបឌិតអ នួ សាបូ២០១៩។ ពិធ៊ីសនុះរតូវានរារពធ
ស ើងសដយមនការចូលរួមព៊ី សាស្រសាត ចរយ បុគគលិក និងនិសសតិគ៊ីម៊ីចាំណ៊ី អាហារទាាំងបួនជាំនន់របស់មហាវទិាល័យ។ ពិធ៊ីជប់
សលៀងជួបជុាំោន សនុះានផដល់ឱ្កាសឱ្យនិសសតិទាាំងអស់ានប្ចករ ាំប្លកបទពិសសាធន៍សៅវញិសៅមកទាាំងការរស់សៅ និងការសរៀន
សូរតរបស់ពួកសគកនុងសពលបចេុបបនន។ សលើសព៊ីសនុះសៅសទៀត ព៊ីធ៊ីសនុះកា៏នជួយ ជាំរុញឱ្យនិសសតិរគបជ់ាំននប់សងកើន និងពរងឹងមតិតភាព 
និងភាពសនិតសាន លជមយួសិសសចបងនិងសិសសបអូនសដយកត៊ីសបាយរ ៊ីកោយ។ 

March 2020 



2020  STF Newsletter Vol. 1 Issue 1 

11 15 

ដំទណីរទ្យសសនកិច្ចសិក្សារបសន់ិសសិត្សំណងស់ុីវិលទៅកានប់្ក្សុងប្ពុះសីហន ុ
 

អតថបទសដយ៖ ឆិន ពុទាធ  

ននថៃទ៊ី២៨- ២៩ ប្ខកុមភៈ ឆន ាំ២០២០ សលាករគូ ផ្ទត បូសណ 
ប្ដលបស រង ៀនសលើ មុខ វ ិជជ  ភូគពភសាស្រសត  (Engineering 
Geology) ានដឹកនាំរកុមនិសសតិឆន ាំទ៊ី២ឯកសទសសាំណងសុ់៊ី
វលិននមហាវទិាល័យបសចេកវទិា និងវទិាសាស្រសតសៅចុុះ
ទសសនកិចេសិកាសៅសខតតកាំពង់សពឺ  និងសខតតរពុះស៊ីហ្នុ។ 
សោលបាំណងសាំខាន់ៗកនុងការចុុះទសសនៈកិចេសិកាសនុះរួម
មន (១)សធវើឲ្យសយើងសិកាឲ្យកានប់្ទចាស់អាំព៊ី រគួស ខាច ់ថម 
របសភទទឹក និងលាយសិលា (២)សធវើឲ្យអនកសិកាកានប់្តយល់
ចាស់សៅសលើការសិការសាវរជវ និងគាំនិតនចនរបឌិតសៅសលើ
ការសាងសង់ (៣)សធវើឲ្យសយើងសិកាប្សវរយល់កាន់ប្តចាស់
សៅសលើលកាណៈគ៊ីម៊ី (៤)សធវើឲ្យអនកសិកាកាន់ប្តចាស់លាស់
សៅសលើការសិកាអាំព៊ីការកសាង សហ្ដឋ ចនសមពន័ផលូវថនល់ និង
សាំណង់អោរខពស់ៗ (៥)និងសធវើឲ្យអនកសិកាកាន់ប្តយល់
ចាស់អាំព៊ីបញ្ហហ ននការវ វិតត រសទាប់ដ៊ី  ការពុកផុយននថម។
ការដឋ នប្ដលរកុមនិសសិតានចុុះសៅសធវើការសិកាមនចាំនួន
បនួទ៊ីតាាំងរមួមន ការដឋ នសាព នគុណរគូ ភូម ិសនន  ឃុាំ រតពាាំង
គង រសុក សាំសោងទង សខតត កាំពងស់ពឺ៑) ការដឋ នទឹក (សាព នប្រពក
សតាន ត រកុងចារមន សខតតកាំពងស់ពឺ) ការដឋ នប្កវផុសស (ភូម ិប្កវ
ផុសស ឃុាំ ប្កវផុសស រសុក សទឹងសៅ សខតតរពុះស៊ីហ្នុ) និង
ការដឋ នថម ភូម ិ៥ សង្វក តស់លខ ៤ សខតតរពុះស៊ីហ្នុ)។ បនទ បព់៊ី
ការចុុះទសសនៈអស់រយៈសពល២នថៃមក និសសិតរបស់សយើង
ទទួលានការប្ណនាំជសរចើនព៊ីសាំណ្ដក់សលាករគូដឹកនាំ 
សហ្ើយក៏ដូចជានយល់ដឹងព៊ីភាគសាំណ្ដកជក់ប្សដង អាំព៊ី 
ខាច់សទឹង ខសច់ស ថម និងរបភពទឹកននការកសកើតរបសភទន៊ី      
មយួៗ។ សលើសព៊ីសនុះសៅសទៀត ទសសនៈកិចេសិកាសនុះក៏ាន
បង្វហ ញឲ្យនិសសតិសយើងយល់ដឹងថ្ មុនសពលសធវើការសាងសង់
សៅសលើសាំណងអ់ាោរ សាព ន ថនល់ និងរបពន័ធធាោសាស្រសដ សាថ ប
តយករគបប៊ីសិការសាវរជវសអាយានចាស់លាស់សៅសលើ 
របសភទសិលា ដូចជ ខាច ់រគួសនិង ចរនដទឹក សដើមប៊ីឲ្យរាកដ
ថ្សាន នដននការសាងសងា់នប ជ្ បរ់បកបសដយរបសិទធិភាព 
និងនិរនតភាព។ 
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សិកាា សាលាស្ីអំពីការផល្ដ់ំណឹងអំពសីវុតិភិាពមហូបអាហារប្រចំឆា ំ 

អតថបទសដយ៖ សអង សហ្កកហ្ ង័ 

ននថៃទ៊ី០១  ប្ខម៊ីន ឆន ាំ២០២០ តាំណ្ដងនិសសតិគ៊ីម៊ីចាំណ៊ី អាហារ ននមហាវទិាល័យបសចេកវទិា និងវទិាសាស្រសត ានចូលរមួសិកាា
សិលាសត៊ីអាំព៊ី ការផតល់ដាំណឹងអាំព៊ីសុវតថិភាពមហូបអាហាររបចាំឆន ាំ ប្ដលរបរពឹតតសៅសាលពហុ្បាំណងរបស់មជឈមណឌ លសហ្របតិបតតិ
ការកមពុជ-កូសរ ៉ា (CKCC)។ សោលបាំណងចមបងននសិកាា សិលាសនុះ គឺសដើមប៊ីប្ចករ ាំប្លកចាំសណុះដឹងប្ដលទាក់ទងអាំព៊ីរបពនធសុ័វតថិ
ភាពចាំណ៊ី អាហារដល់បណ្ដត និសសតិ និងរកុមហ្ ុនប្ដលមកចូលរមួ សដយមនការឧបតតមភព៊ីសហ្រោសផលិតទឹករត៊ី និងទឹកសុ៊ីអុ៊ី
វលាង ស ង រកុមហ្ ុនសកររោបក់ាសហ្វ Mocati និងរកុមហ្ ុនរសា សាកិ។ សិកាា សិលាសនុះរតូវានអស ជ្ ើញចូលរមួសដយ កញ្ហញ  សខ
ង ចន័ទបរម៊ី ប្ដលជសហ្សាថ បនិក FSG ននវទិាសាថ នបសចេកវទិាកមពុជ។ កញ្ហញ ានសធវើបទបង្វហ ញសដ៊ីព៊ី ការរគបរ់គងសរោុះអាសនន
សុវតថិភាពចាំណ៊ី អាហារ (Food Safety Emergency Management)។ សិកាា សិលាសនុះានផដល់ចាំសណុះដឹងបប្នថមយា៉ា ងសរចើន
ដល់អនកជាំនញវទិាសាស្រសតចាំណ៊ី អាហារ ប្ដលអាចឱ្យពួកសគពរងឹងបប្នថមអាំព៊ីសុវតថិភាពចាំណ៊ី អាហារ និងសាល កសញ្ហញ សុវតថិភាព
ចាំណ៊ី អាហារសៅរបសទសកមពុជនសពលអនគត។  
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សិកាា សាលាមនទីរពិទសាធនប៍្រចំសា្ហ ៍

អតថបទសដយ៖  សយឿន ចិស្រតាត  

ននថៃទ៊ី០៤ ប្ខម៊ីន ឆន ាំ២០២០ មហាវទិាល័យបសចេកវទិា និងវទិាសា
ស្រសតានសរៀបចាំសិកាា សាលាមនទ៊ី រពិសសាធន៍របចាំសាដ ហ៍្ដល់និសសិត
ជាំនញគ៊ីម៊ីចាំណ៊ី អាហារកនុងសោលបាំណងសដើមប៊ីប្ចករ ាំប្លកបទពិសសាធន ៏
និងផ្ទល ស់បដូរចាំសណុះដឹងតាមរយៈការអានអតថបទ និង/ឬ ឯកសាររសាវរជវ
សផសងៗ។ សៅកនុងសាត ហ៍្សនុះនិសសតិ ហ្ួរ ចិនត  មកព៊ីសាកលវទិាល័យ
ភូមនិទភនាំសពញ ប្ដលជនិសសតិអសនដសវសិក ននមនទ៊ីរពិសសាធនគ៍៊ីម៊ីចាំណ៊ី អាហារ
ប្ដលដឹកនាំសដយ បណឌិ ត ផន គង្វគ  រពឹទធបុរសននមហាវទិាល័យានសធវើ
បទបង្វហ ញអាំព៊ីសសចកដ៊ីសោលគាំនិតននគសរមងរសាវរជវរបស់ខលួនសលើ
របធានបទសដ៊ីព៊ី ការអភវិឌឍនម៍៉ា សុ៊ីនលាងសមអ ត សដើមប៊ីលាងសមអ តម៊ីរកូ
សារពាងគកាយប្ដលមនសៅកនុងបប្នលសដយសរបើរាស់ពនលឺUVននបសចេកវទិា
សមអ តទឹក។  តាមរយៈបទបង្វហ ញសនុះ និសសិត ហ្ួរ ចិនដ  រ ាំពឹងថ្ការ
សិការសាវរជវសនុះនឹងអាចផលិតម៉ា សុ៊ីនលាងបប្នលដ៏សាម ញ្ មួយ 
សរមបរ់មួចាំប្ណកកនុងការសលើកកមពស់សុវតិថភាពចាំណ៊ី អហារសៅកមពុជ។  

ននថៃទ៊ី ១១ ប្ខម៊ីន ឆន ាំ២០២០   មហាវទិាល័យបសចេកវទិា និងវទិាសាស្រសត
ានសរៀបចាំសិកាា សាលាមនទ៊ីរពិសសាធន៍របចាំសាដ ហ៍្ដល់និសសិតគ៊ីម៊ីចាំណ៊ី
អាហារកនុងសោលបាំណងប្ចករ ាំប្លកបទពិសសាធន៏ ផ្ទល ស់បដូ រចាំសណុះដឹងព៊ីការ
អានអតថបទ និងការសាំសយាគឯកសារសដយរកុមនិសសតិរសាវរជវជាំនញគ៊ីម៊ី
ចាំណ៊ី អាហាររបស់មហាវទិាល័យ។សៅកនុងសាត ហ៍្សនុះនិសសតិគ៊ីម៊ីចាំណ៊ី អាហារ
ចាំនួន១៤នក់ ានសធវើបទបង្វហ ញអាំព៊ីអតថបទរសាវរជវសផសងៗ ប្ដលទាក់ទង
អាំព៊ីសារធាតុរបឆាំងនឹងអុកសុ៊ី តកមមប្ដលមនសៅកនុ ងផសិត និងអតថបទ
រសាវរជវអាំព៊ីការបាំពុលសដយសលាហ្ធាតុធៃនប់្ដលមនផទុកសៅកនុងទឹក ដ៊ី បប្នល 
និងទឹកសដុះសោ។ ការពុលសដយសលាហ្ធៃន់គឺបណ្ដត លមកព៊ីការរបមូលផតុ ាំ
សលាហ្ធាតុមយួចាំនួនសៅកនុងខលួនសដយសារការប៉ាុះពាល់តាមរយៈអាហារ ខយល់ 
ទឹក   និងសារធាតុគ៊ីម៊ីប្ដលមនរបភពមកព៊ីឧសាហ្កមម។សលាហ្ធៃនអ់ាចប៉ាុះ
ពាល់ដល់មុខង្វរសរនសរបសាទប្ដលនាំឱ្យមនជាំងឺផលូ វចិតត ឱ្យខូចខាតដល់
ធាតុផសាំឈម និងអាចសធវើឱ្យខូចសួត សថលើម តរមងសនម និងសរ ៊ីោងគសាំខាន់ៗ
ដនទសទៀតប្ដលអាចជាំរុញសអាយមនជាំងឺឱ្កាសនិយមមួយចាំនួនសទៀតសរជៀត   
ចូល។តាមរយៈបទបង្វហ ញទាាំងសនុះ រកុមនិសសតិរសាវរជវវទិាសាស្រសតននមហា
វទិាល័យានទទួលបទពិសសាធន ៍និងចាំសណុះដឹងសផសងៗអាំព៊ីឧបករណ៍វភិាគ 
វធិ៊ីសាស្រសតរសាវរជវ ការវភិាគ និងការង្វរសផសងៗសទៀតសៅកនុងការរសាវរជវ។ 

អតថបទសដយ៖  សយឿន ចិស្រតាត  
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ការវាយត្នមលសក្សមេភាពប្រឆំងនឹងមីប្ក្សសូារពាងគកាយរបសទ់ប្រងសលឹក្សនប្គច្ទំពាុះ
បាត្ទ់ត្រី E.Coli និង Salmonella  

អតថបទសដយ៖ ប្ឆម សុ៊ី វមុ៊ី 

រកុមនិសសតិជាំនញគ៊ីម៊ីចាំណ៊ី អាហារននមហាវទិាល័យបសចេកវទិា និងវទិាសាស្រសតានសធវើការសិការសាវរជវអាំព៊ីសកមមភាពរបឆាំងនឹងម៊ី
រកូសារពាងគកាយប្ដលបងកសរោុះថ្ន កដ់ល់សុខភាពសដយសរបើរាស់សរបងសលឹកនរគ។ ការសិការសាវរជវសនុះមនសោលបាំណង កាំណត់
សៅសលើឥទធិពលរបស់សរបងប្ដលមនរបភពសចញព៊ីសលឹក និងគល់របស់សដើមសលឹកនរគកនុងការរបឆាំងសៅនឹងពួកម៊ីរកូសារពាងគកាយព៊ីរ
របសភទគឺ E.coli (ATCC 25922) និងSalmonella (ATCC 13311)។ ជមយួោន សនុះប្ដរ ការរសាវរជវសនុះក ៏សិកាអាំព៊ីសកមមភាព
របឆាំងរបស់សរបងសលឹកនរគសៅសលើពពួកម៊ីរកូសារពាងគកាយប្ដលមនរបភពព៊ីអាហារសៅតាមដងផលូ វ (ទទួលានព៊ីការសិកាមុនៗ) 
សហ្ើយកដូ៏ចជសធវើការសរបៀបសធៀបបរមិណសរបងប្ដលសាំសយាគសចញព៊ីគល់ និងសលឹករបស់សដើមសលឹកនរគ។ ភាគសាំណ្ដកប្ដលរតូវានយក
មកសិកាសៅកនុងគសរមងសនុះមនរបភពព៊ីកសិដឋ នប្ដលសថិតសៅកនុង ឃុាំអរយិកសរត រសុកអរយិកសរត សខតតកណ្ដត ល។ ភាគសាំណ្ដកទាាំង
អស់រតូវានរបមូលផ្ទទ ល់មកព៊ីចាំការសដយសធវើការកាតយ់កទាាំងគល់ និងសលឹក សហ្ើយបនទ បម់កដកចូ់លសៅកនុងថងា់ល សទិកសាអ ត។ តាម  
រយៈលទធផលបឋមានបង្វហ ញថ្ ការសាំសយាគសរបងសចញព៊ីសលឹករបស់សលឹកនរគ គឺទទួលានបរមិណសរបងសរចើនជងបរមិណសរបង
ប្ដលទទួលានព៊ីគល់របស់វា។ សកមមភាពរបឆាំងរបស់សរបងសលឹករបស់សលឹកនរគសៅសលើម៊ីរកូសារពាងគកាយទាាំងព៊ីររបសភទ មន
សកមមភាពរបឆាំងានខពស់ជងសរបងគល់របស់វា។ ទិននន័យបឋមក៏ានបង្វហ ញប្ដរថ្ សរបងសលឹកនរគអាចរបឆាំងនឹង E.coli       
(ATCC 25922) ានរបសសើរជងរបសភទាកស់តរ ៊ីសផសងៗសទៀត។  
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ការក្សំណត្រ់ក្សមីប្ក្សូសារពាងគ Salmonella ដដលមានទៅក្សាុងសាច្ទ់ោដដលបាន
ប្រមលូមក្សពទី្យសីត្ាឃាត្ក្សាុងោជធានីភាំទពញ 

អតថបទសដយ៖ ភងួ សៅរសម៊ី  និងប្ឆម សុ៊ី វមុ៊ី 

រកុមនិសសតិរសាវរជវជាំនញគ៊ីម៊ីចាំណ៊ី អាហារននមហាវទិាល័យបសចេកវទិា និងវទិាសាស្រសតានសធវើការរសាវរជវអាំព៊ីាក់សតរ ៊ី 
Salmonella សៅកនុងសាចស់ោ។ ការសិការសាវរជវសនុះ រតូវានសធវើស ើងកនុងសោលបាំណងសដើមប៊ីកាំណតរ់កវតតមនSalmonella 
ប្ដលមនកនុងសាចស់ោព៊ីទ៊ីសតវឃាតតាមប្បបសាសនអុ៊ីសាល មប្ដលមនទ៊ីតាាំងសថិតសៅខណឌ ឫសស៊ីប្កវ និងខណឌ សរជយចង្វវ រ ោជ
ធាន៊ីភនាំសពញ។ ការសិកាសនុះសធវើស ើងជការសៅរបមូលប្តមយួសលើក (Cross-sectional Study)។ ព៊ីនថៃទ៊ី១៥ ដល់នថៃទ៊ី១៨ ប្ខ
មកោ ឆន ាំ២០២០ ភាគសាំណ្ដកសាច់សោសរុបចាំនួន ១២ រតូវានរបមូលព៊ីទ៊ីសតវឃាត និងរតូវានរកាទុកសៅកនុងថង់ាល សទិ
កសាអ ត សដើមប៊ីយកមកវភិាគសៅមនទ៊ីរពិសសាធន។៍ លទធផលវភិាគបឋម ានបង្វហ ញថ្ Salmonella រតូវានរកសឃើញសៅកនុងសាច់
សោចាំនួន៥៨.៣៣% សៅកនុងចាំសណ្ដមភាគសាំណ្ដកទាាំង១២។ ការសិកាសនុះកា៏នបង្វហ ញថ្ សាចស់ោប្ដលានដកព់យួរមន 
អរតាឆលងព៊ីាកស់តរ ៊ី Salmonella តិចជងសាចប់្ដលដកស់ៅសលើសាប។ ការបសងកើនអនមយ័ចាំសពាុះសមភ រៈ ទ៊ីធាល  និងការអនុវតត
សៅកនុងទ៊ីសតវឃាត គួរប្តរតូវានសធវើស ើង សដើមប៊ីសជៀសវាងនូវការឆលងាកស់តរ ៊ី Salmonella សៅសលើសាចស់ោមុនសពលយកសៅ
លកស់លើទ៊ីផារ។ 
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ការវិភាគរក្សបាក្សទ់ត្រី Salmonella ដដលមានទៅក្សាុងបដនលសលឹក្សតាមទ្យផីារធំៗ ទៅ
ោជធានីភាំទពញ 

អតថបទសដយ៖ ភងួ សៅរសម៊ី  

យកមកព៊ីផារទាាំងព៊ីរ និងសធវើការវភិាគសៅមនទ៊ីរពិសសាធន ៍
សដើមប៊ីកាំណត់រកបរមិណាក់សតរ ៊ីSalmonellaសនុះ។ លទធ
ផលវភិាគបឋមានបង្វហ ញថ្ Salmonellaមនសៅកនុងបប្នល
សលឹកទាាំងប៊ីរបសភទ (នសពចងកិុះ នសពសកាត ប និងសាឡាដ) ប្ដល
ានដកល់កស់ៅផារសដើមគរ និងផារចារអាំសៅ។ ទនទឹមនឹង
សនុះប្ដរ កាំហាប់របស់Salmonellaសៅកនុងបប្នលសលឹកប្ដល
ានរបមូលមកព៊ីផារសដើមគរ គឺមនកាំហាបខ់ពស់ជងកាំហាប់
របស់Salmonella សៅកនុងបប្នលប្ដលរបមូលមកព៊ីផារចារអាំ
សៅ។ កតាត ប្ដលអាចបណ្ដត លឱ្យមនវតតមនាក់សតរ ៊ីឆលង
ចូលសៅកនុងបប្នលាន គឺសដយសារ ការរកាបប្នលទុកមនិាន
រតឹមរតូវ ការដឹកជ ជ្ូ នព៊ីកសិដឋ នមកកាន់ទ៊ីផារ និងកតាត   
អនមយ័របស់អនកលកឬ់អនកប្ចកចយ។ 

រកុមនិសសិតរសាវរជវជាំនញគ៊ីម៊ីចាំណ៊ី អាហារននមហាវទិា   
ល័យបសចេកវទិា និងវទិាសាស្រសតានសធវើការរសាវរជវអាំព៊ី
វតតមនាកស់តរ ៊ី Salmonella ប្ដលមនសៅកនុងបប្នលសលឹកសៅ
តាមបណ្ដត ទ៊ីផារធាំៗសៅោជធាន៊ីភនាំសពញ។ Salmonella គឺជ
របសភទម៊ីរកូសារពាងគប្ដលង្វយឆលងសៅកនុងបប្នល សហ្ើយអាចបងក
ជាំងឺដល់សុខភាពអនកទទួលទានដូចជ ជាំងឺរគុនសពាុះសវៀន និង
ជាំងឺរលាកសពាុះសវៀនជសដើម។ ការសិការសាវរជវសនុះរតូវាន
សធវើស ើងកនុងសោលបាំណង សដើមប៊ីកាំណត់រកវតតមនាក់សតរ ៊ី 
Salmonella ប្ដលអាចឆលងសៅកនុងបប្នលសលឹក (នសពចងកិុះ នសព    
សកាត ប និងសាឡាដ) ប្ដលានដក់លក់សៅកនុងផារសដើមគរ 
និងផារចារអាំសៅ។ សៅនថៃទ៊ី១៨-១៩ ប្ខមកោ ឆន ាំ២០២០ 
សាំណ្ដកបប្នលទាាំងប៊ីរបសភទសរុបចាំនួន ១៨ រតូវានរបមូល 
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វិធីសាស្រសព្ាសទប្សាប (Coating) ទៅទលីបដនល និងដផលទ ីទដើមបីរក្សាគណុភាព 
ទ្យកុ្សឲ្យបានយរូ 

អតថបទសដយ៖ តូច វាសាន  

សៅនថៃទ៊ី២២ ប្ខកុមភៈ ឆន ាំ២០២០ និសសតិគ៊ីម៊ីចាំណ៊ី អាហារ ជាំននទ់៊ី១ ឆន ាំទ៊ី៤ របស់មហាវទិាល័យបសចេកវទិា និងវទិាសាស្រសដាន
អនុវតតនូវវធិ៊ី ពាសសរសាប សៅសលើប្ផលរតសក ់សមទស និង រតប។់ ពិសាធនស៏នុះមនសោលបាំណងសដើមប៊ីសិកាព៊ីគុណភាពរបស់បប្នល 
និងប្ផលសឈើទាាំងអស់សនុះតាមអាយុកាលរបស់វា បនទ ប់ព៊ីពាសសរសាប។ សមភ រប្ដលសរបើរាស់រួមមនសរបងឆ ទឹក ជួកសរមប់
Coating និងស ុតប្ផនករកហ្ម។ កនុងពិសសាធនស៍នុះ រកុមនិសសតិានសធវើរបរពឹតតិកមមសដយប្បងប្ចកមន៤សាំណ្ដកគាំរូ ទ៊ី១ Coating 
open air ទ៊ី២ Coating wrapping) ទ៊ី៣ Non-coating open air និងទ៊ី៤ Non-coating wrapping)។ ជលទធផលសយើងសសងកត
សឃើញថ្ ការរគបជមយួរសទាបា់ល សទិក សដយការពាសសរសាបជមយួសូលុយសយុង គឺអាចរកាាននូវគុណភាពរបស់បប្នល ឲ្យ
មនសសាភណ័ភាព និងវាយនភាពានយូជងការរកាទុកសៅលកាខណឌ ចាំហ្រធមមតា។ តាមរយៈពិសសាធនស៍នុះ សយើងអាចអនុវតតវធិ៊ី
សាស្រសដពាស សរសាបសនុះ សៅតាមផទុះាន សដើមប៊ីពនាអាយុកាល និងរកាគុណភាពរបស់បប្នល ប្ផលសឈើទុកានយូ។  
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ការវាយត្នមលគណុភាពទ្យឹក្សទប្កាមដើទៅទេត្ក្្សណ្ដដ ល 

អតថបទសដយ៖ ជុង អារចិកាាំង 

ពិសសាធន៍ សដើមប៊ីវភិាគរកលកាណៈគ៊ីម៊ីប្ដលទាក់ទង
នឹងសុខភាពមួយចាំនួន។ លទធផលវភិាគបឋម ាន
បង្វហ ញថ្តនមលpHរបស់ភាគសាំណ្ដកមួយចាំនួនមន
ករមតិទាបរហូ្តដល់៤.៨៩ ចាំប្ណកឯកាំហាបអ់ាំបិល
គឺមនបរមិណខពស់។  ទិនននយ័បឋមសនុះគឺដូចោន សៅ
នឹងមតិរបស់របជជនប្ដលានសរបើរាស់ទឹកសៅទ៊ី
សនុះផ្ទទ ល់ សដយពួកោតា់នសលើកស ើងថ្ទឹកសរកាម
ដ៊ីប្ដលោត់កាំពុងសរបើរាស់សពវនថៃគឺមនរសជតិ    
នរប។ ទនទឹមនឹងសនុះប្ដរ លទថផលវភិាគរកអាសសនិក
ានបង្វហ ញថ្បរ ិមណអាសសនិច សៅកនុ ងភាគ
សាំណ្ដករបស់ទឹកអណតូ ងសនប់ទាាំង១៥មនកាំហាប់
ទាបប្ដលសថិតសៅកនុងករមតិអនុញ្ហញ តសអាយសរបើរាស់
តាមសតងដ់ទឹកពិសារកមពុជឆន ាំ២០០៤។ 

សៅនថៃទ៊ី២៣ ប្ខ កុមភ ៈ  ឆន ាំ២០២០រ កុម និសសិត
រសាវរជវជាំនញគ៊ីម៊ីចាំណ៊ី អាហារននមហាវទិាល័យប
សចេកវទិា និងវទិាសាស្រសតានចុុះសៅសធវើការរបមូល
ភាគសាំណ្ដកទឹកប្ដលមនទ៊ីតាាំងសៅកនុងឃុាំមក ក ់រសុក
អងគសនួល សខតតកណ្ដត ល។ ការសិការសាវរជវសនុះរតូវ
ានសធវើស ើងកនុងសោលបាំណង សដើមប៊ីវាយតនមលព៊ីគុណ
ភាពទឹកសរកាមដ៊ីប្ដលបចេុបបននរតូវានសរបើរាស់ជ
របចាំសដយរបជជនសៅកនុងឃុាំមក ក់សនុះ។ ការសិកា
សនុះសធវើស ើងតាមវធិ៊ីសាស្រសតសរបើរាស់នូវសាំណួរសទង់
មតិ និងការរបមូលយកភាគសាំណ្ដកផ្ទទ ល់មកវភិាគ
សៅមនទ៊ីរពិសសាធន៍។ សាំណ្ដកទឹកសរកាមដ៊ីចាំនួន៣០ 
ប្ដលមនរបភពព៊ីអណតូ ងលូ (Hand dug well) និង 
អណតូ ងសនប(់Tube well) រតូវានរបមូលយកមកមនទ៊ីរ 

March 2020 
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អតថបទសដយ៖ ជុង អារចិកាាំង 

Aligent 6890 GC Gas Chromatograph series MSD 

រ កូ ម៉ា តូ រ កាហ្វ៊ី ឧសម័ ន និ ងម៉ា ស់ស បុិ ច ( GC-MS)គឺ  ជ
បសចេកសទសប្ដលរមួប ជ្ូ លវធិ៊ីសាស្រសតរកូម៉ា តូរកាហ្វ៊ីឧសម័ន និង
ម៉ា សសបុចិជមយួោន សដើមប៊ីកាំណត់អតតសញ្ហញ ណសមសធាតុ
គ៊ីម៊ីសផសងៗោន សៅកនុងភាគសាំណ្ដកប្តមួយសដយសរបើរាស់
ម៉ា សសបុចិជសដទិចទ័រ(detector)។ បាំសរ ើបាំោស់GC-MSរតូវ
ានសរបើរាស់ភាគសរចើនសៅកនុងការវភិាគព៊ីគុណភាពចាំណ៊ី
អាហារ វស័ិយវជិជសាស្រសត កនុងប្ផនកចាបនិ់ងការវភិាគរកវតតមន
ននសារធាតុគ៊ីម៊ីសផសងៗប្ដលមនសៅកនុងបរសិាថ ន។ រកូម៉ា តូ
រកាហ្វ៊ីឧសម័នគឺជវធិ៊ីសាស្រសតមួយននវធិ៊ីសាស្រសតរកូម៉ា តូរកាហ្វ៊ី
ប្ដលមនផ្ទសចល័តជឧសម័នដូចជសអលយូម ន៊ីរតូប្ស ន ឬ 
អុ៊ីរដូប្សន។ ផ្ទសចល័តមនតួនទ៊ីដឹកនាំធាតុវភិាគសផសងៗ
ោន កនុងភាពជឧសម័នសអាយឆលងកាត់កូសឡាន(Column)ប្ដល
មនផទុកផ្ទសនឹង។ សបើសទាុះប៊ីរកូម៉ា តូរកាហ្វ៊ីឧសម័នមនសមតថ
ភាពអាចប្ញកធាតុវភិាគសចញព៊ីលាយននសមសធាតុគ៊ីម៊ី
សផសងៗោន តាមរយុះអនតរកមមរវាង ផ្ទសចល័ត និងផ្ទសនឹង
កនុងរយុះសពលសចញពិច(Retention Time)ណ្ដមយួកស៏ដយ 
កG៏Cមនិអាចប្ញកធាតុវភិាគព៊ីរឬសរចើនប្ដលមន Retention 
Timeដូចោន សទប្ដលជសហ្តុសធវើសអាយសយើងរតូវការជាំនួយព៊ី 
សដទិចទរ័ម៉ា សសបុចិកនុងការកាំណតអ់តតសញ្ហញ ណននធាតុវភិាគ 

ទាាំងសនុះ។ ម៉ា សសបុិចគឺជវធិ៊ីសាស្រសត ប្ដលកាំណត់រក
វតតមន ធាតុវភិាគតាមរយុះផលសធៀបម៉ា សនិងបនទុកននធាតុ
វភិាគប្ដលជអុ៊ីយ៉ាុងកនុងភាពជឧសម័ន សហ្ើយវាជសដទិចទ័រ  
ប្ដលសាកសមជងសគបាំផុតសាំោបរ់កូម៉ា តូរកាហ្វ៊ីព៊ីសរពាុះថ្វា
អាចកាំណតអ់តតសញ្ហញ ណធាតុវភិាគសបើសទាុះប៊ីធាតុវភិាគសនុះ
មនកាំហាបទ់ាបកស៏ដយ។ សលើសព៊ីសនុះសៅសទៀតវាប្ថមទាាំង
ផដល់ទិននន័យានចាស់លាស់ និងរតឹមរតូវជមួយនឹងធាតុ
វភិាគប្ដលមនRetention Time ដូចោន និងមនិដូចោន ផង   
ប្ដរ។ដូសចនុះ បនទ បព់៊ីសារធាតុប្ដលរតូវវភិាគន៊ីមយួៗសចញផុត
ព៊ីកូសឡាន GC សនុះវាសធវើដាំសណើ រសៅដល់ សដតិចទរ័ម៉ា សសបុចិ 
ប្ដលកនុងសនុះមនIonization Chamber ប្ដលជកប្នលងសាំ
ោបប់ាំប្លងធាតុវភិាគប្ដលជឧសម័នសអាយសៅជម៉ាូសលគុលអុ៊ី
យ៉ាុងតាមរយុះការាញ់សអ ិចរតុង។ បនទ ប់ព៊ីការាញ់សអ
 ិចរតុងសហ្ើយ ម៉ាូសលគុលអុ៊ីយ៉ាុងជធមមតាមនថ្មពលកនុង
រគប់រោន់សាំោប់បាំប្បកខលូនវាសៅជបាំប្ណកតូចៗប្ដលមន
ម៉ា សនិងបនទុកជកល់ាក។់ ដូចសនុះ ម៉ា សធាតុវភិាគណ្ដប្ដល
មនបនទុកខពស់ជងសគនិងរាកដជសចញពិចមុនសគ សបើសទាុះប៊ី
ធាតុវភិាគសនុះមនម៉ា សដូចសៅនឹងធាតុវភិាគសផសងសទៀតក ៏  
សដយ។ 
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Freeze-dryer 

Freeze dryer គឺជរបសភទឧបករណ៍សមៃួតរតជកប់្ដលរតូវានសគ
សាគ ល់ផងប្ដរថ្ជបសចេកសទស lyophilisation ឬ cryodesiccation
។ សោលការណ៍របស់ឧបករណ៍សមៃួតរតជក់គឺពឹងប្ផអកសៅសលើ 
Sublimation Process ប្ដលជដាំសណើ រការននការផ្ទល ស់បដូរភាពរូប
របស់សារធាតុរងឹសៅជសភាពចាំហាយសដយឆលងកាត់បួនដាំណ្ដក់
កាលធាំៗរមួមន (១) បងកកភាគសាំណ្ដកសដយបប្មលងទឹកប្ដលមន
វតតមនសៅកនុងភាគសាំណ្ដកសៅជទរមងទឹ់កកក (២) ការរលាយដុាំ
ទឹកកកសៅជចាំហាយទឹកសរកាមឥិទធពលរបស់ចាំហាយខយល់សដយ
ផ្ទទ ល់ (៣) ការទាញយកចាំហាយទឹកសចញព៊ីភាគសាំណ្ដក និង(៤) 
ភាគសាំណ្ដករតូវានសៃួតបនទ បព់៊ីចាំហាយទឹករតូវានទាញសចញ។ 
សដយពឹងប្ផអកសលើសោលការណ៍ទាាំងសនុះ Freeze dryerរតូវាន
សរបើសរមប ់preserving biological material (bacteria and 
yeasts) biomedical (e.g., surgical transplants) និងfood 
processing (e.g., coffee) ជសដើម។ 

Hettich Centrifuge 

មា៉េ សុីនបងាិលចក្សផចតិ្ 
Centrifuge គឺជរបសភទឧបករណ៍រងវិលចកផេិតប្ដលរតូវ
ានយកសៅសរបើរាស់សដើមប៊ីប្បងប្ចកវតថុោវប្ដលមនដង់សុ៊ី
សតសផសងៗោន ។ ជទូសៅCentrifugeរតូវានដាំសណើ រការសដើមប៊ី
ប្ញកវតថុព៊ីរឱ្យដច់សចញព៊ីោន សដយពឹងប្ផអកសៅសលើដង់សុ៊ីសត
ភាគលអិតរបស់ភាគសាំណ្ដកសដយបងវិលភាគសាំណ្ដកជ
ចលនោងជរងវងយ់ា៉ា ងសលឿនសដើមប៊ីបងាាំឱ្យភាគលអិតប្ដលមន
ដង់សុ៊ី សតធៃន់ធាល ក់សៅប្ផនកខាងសរកាម ចាំប្ណកឯភាគលអិត
ប្ដលមនដងសុ់៊ីសតរសាលរតូវានបងាាំឱ្យសៅសៅប្ផនកខាងសលើ
របស់ភាគសាំណ្ដក។Centrifugation គឺជបសចេកសទសមយួ
ប្ដលមនសារៈរបសយាជន៍យា៉ា ងខាល ាំងសៅកនុងប្ផនករសាវរជវ
វទិាសាស្រសតសហ្ើយវារតូវានសរបើរាស់ជញឹកញបប់ាំផុតសៅ
កនុងមនទ៊ីរពិសសាធនM៍olecular Biology Laboratoryសដើមប៊ី
collect cells, to precipitate DNA, to purify virus 
particles, and to distinguish subtle differences in 
the conformation of molecules។ 
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Class II Type A2 Biosafety Cabinet A Biosafety Cabinet ឬ Microbiological Safety Cabinet គឺជរបសភទ
ឧបករណ៍មួយប្ដលជាំរុញដល់ការសិការសាវរជវអាំព៊ីពពួកម៊ីរកូសារពាងគ
កាយសដយផដល់លាំ ហូ្រសថរននខយល់អាកាសបរសុិទធ សចញព៊ី  Cabinet 
របកបសដយសុវតថិភាព និងការពារព៊ីខយល់សៅកនុងបនទបពិ់សសាធនម៍និឱ្យចូល
សៅកនុង Cabinet សដើមប៊ីការពារភាគសាំណ្ដកព៊ីការឆលងជមយួពពួកាកស់តរ ៊ី 
ឬវ ៊ីរុសប្ដលបងកសោគ។ ប្ផនកសាំខាន់បាំផុតប្ដលសធវើឱ្យឧបករណ៍សនុះមន
របសិទធភាពខពស់សរមបា់កស់តរ ៊ីគឺ ប្ផនកBacteria-Retentive Filter។ ជ
ទូសៅប្ផនកសនុះមនតួនទ៊ីតរមងខយល់កខវក់ឱ្យកាល យសៅជខយល់អាកាស
បរសុិទធតាមរយុះ High Efficiency Particulate Air Filter។ អារស័យ
សហ្តុសនុះសហ្ើយសទើបសធវើឱ្យឧបករណ៍សនុះមនសារៈរបសយាជន៍យា៉ា ងខាល ាំង
ចាំសពាុះការសិការសាវរជវអាំព៊ីពពួកម៊ីរកូសារពាងគកាយ។ 

Memmert water bath 

មា៉េ សុីនក្សទដដ ទ្យឹក្ស 
 
Water Bath គឺជឧបករណ៍មយួប្ដលរតូវានសរបើសៅកនុងមនទ៊ីរពិសសាធន៍
សរមបក់ារអនុវតត Biochemical, Agglutination, Inactivation and 
Biomedical Tests, and even for Industrial Incubation Procedures. 
It is a system for the control of temperature in which a vessel 
containing the material to be heated is set into or over one 
containing water and receiving the heat directly. It has a double-
walled, outer body made of MS sheet, powder-coated, inner body 
made of stainless steel, and 304 quality sheet glass wool 
insulation, fitted with 30oC to 110oC thermostat. By means of 
these, heat is transferred to the medium (water or oil) until 
reaching the temperature selected with a control device 
(thermostat or similar). It is provided with concentric rings with a 
diameter of 75 mm suitable to work on 220V AC supply. It is 
accompanied by a digital display temperature controller. In 
general, they use water but some baths use oil. 



ចកាវុិសយ័ សបសកកម្ម និងសោលបាំណង 
សាកលវិេាលយ័ អនតរជាតិ ២០២០-២០២៤ 

១. ចកាវុសិយ័ (Vision) 
ឧត្តមភាពការសិក្សាអបរ់និំងស្រាវស្រាវ 
ប្របកាល យសាកលវទិាល័យ អនតរជតិសៅជរគឹុះសាថ នឧតតមសិកាឯកជនមយួឈនមុខសៅកមពុជ សលើគុណ
ភាពអបរ់ ាំ រសាវរជវ និងការផតល់សសវាកមមសហ្គមន ៍និងមនការទទួលសាគ ល់កនុងអាសា ននិងអនតរជតិ ជ
ពិសសសកនុងវស័ិយសុខាភាិល វទិាសាស្រសតនិងបសចេកវទិា។  

២. សបសកកម្ម (Mission) 

ក្សាងធនធានមនុសសមានវាិា ជីវៈជនំាញស្របក្សបដោយសមត្ថភាពនិងសីលចរយិា  
• អបរ់ ាំនិងបណតុ ុះបណ្ដត លនិសសតិឱ្យមនសមតថភាពជាំនញនិងវជិជ ជ៊ីវៈ សចុះសដុះរសាយបញ្ហហ  អាច

ទាំនកទ់ាំនង និងសចុះរារស័យទាកទ់ង និងមនសុខភាពលអ។ 
• បណតុ ុះសហ្គមនម៍នុសសជាំននស់រកាយនូវសមតថភាពអាចបតប់្បនានសៅតាមការប្របរបួលននសងគម--

សសដឋកិចេ និងបរសិាថ ន តាមរយៈបាំណិនរសាវរជវ នចនរបឌិត នវានុវតតន ៍មនភាពជអនកដឹកនាំ និង
សហ្រគិនភាពប្ដលអាចពរង៊ីកសកាត នុពលរបស់ខលួនាន។ 

• បាំពាកប់ាំប៉ាននិសសតិនូវរកមស៊ីលធមវ៌ជិជ ជ៊ីវៈ មនឥរយិាបថរតឹមរតូវ ទាំនួលខុសរតូវសងគម និងសចុះចូល
រមួផតល់សសវាកមមសាធារណៈ។  

៣. សោលបាំណង (Goals) 

• ផតល់នូវការអបរ់ ាំប្ដលមនករមតិសតងដ់សលើវស័ិយសុខាភាិល និងវទិាសាស្រសតនិងបសចេកវទិា សដយ
ប្ផអកសលើរកបខណឌ គុណវុឌឍជិតិ ប្ដលអាចសឆលើយតបានសៅនឹងតរមូវការអភវិឌឍនរ៍បស់របសទសនិង
តាំបន។់ 

• ជាំរុញឱ្យមនភាពរ ៊ីកចសរមើនខាងបញ្ហញ សមបទា បាំណិនសមបទា និងដាំសណ្ដុះរសាយបញ្ហហ តាមរយៈការ
យកចិតតទុកដកក់ារហ្វឹកហាតសិ់ការសាវរជវជកប់្សតង។ 

• បណតុ ុះនិសសតិរគបរូ់បនូវឥរយិាបថ ស៊ីលសមបទា និងសាម រត៊ីរសឡាញ់និងប្ថរកាវបបធមរ៌បជជតិ 
• អភវិឌឍនិងសលើកកមពស់ការសរបើរាស់បសចេកវទិាឌ៊ីជ៊ីថលកនុងការបសរងៀននិងសរៀន ការរសាវរជវ និង

សសវាកមមសិកា។ 
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